
 

 

 

 

 

 

中国企联〔2022〕10 号 

 

关于发布和推广 2021 全国健康企业建设 

特色案例的通知 

 

各省、自治区、直辖市、新疆生产建设兵团、计划单列市企业

联合会、企业家协会，各全国性行业协会，各有关企业： 

实施健康中国战略是党中央的重大决策部署。近日，国务

院办公厅印发《“十四五”国民健康规划》，提出“推动健康企

业建设，培育一批健康企业特色样板”。我会在健康中国行动推

进委员会办公室和全国爱卫办等单位指导下，于 2020 年起开展

“健康中国企业行动”。2021 年 7 月，我会发出《关于深入开展

健康企业建设和征集全国健康企业优秀（特色）案例的通知》，

广大企业积极响应、踊跃参与。经各地方企业联合会、企业家

协会和全国性行业协会推荐及企业直接申报，专家审核，向社

会公示，产生了 2021 全国健康企业建设特色案例 129 项，现予

发布（名单见附件）。 
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这些案例集中反映了我国各类型企业在开展健康企业建设

方面的积极探索和成功实践，我会将在中企联合网、“健康中国

企业行动”网站和微信公众号及全国各类媒体积极宣传推广这

些案例，组织开展走进案例企业交流学习（线上、线下多种方

式），充分发挥案例的示范作用。希望广大企业学习、参考这些

特色案例，深入开展健康企业建设，如需我会支持或帮助，请

与我会联系。 

联系人：赵晓雁 010-68418109 

陈  沛 010-88219573  13911432212 

附件：2021 全国健康企业建设特色案例名单 

2022 年 7 月 16 日 
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附件： 

2021 全国健康企业建设特色案例名单 

 

序号 案 例 名 称 实 施 企 业 案例类型 推荐单位 

1 
以保障科研生产为目

标的航天职工健康保

障体系建设 

中国航天科工集

团有限公司 
职业健康 企业申报 

2 
以保障生命安全为目

标的航天职工自救互

救能力建设 

中国航天科工集

团有限公司 
应急救护 企业申报 

3 中国中车健康行动 
中国中车集团有

限公司 
健康管理 企业申报 

4 
共建共享多维度创建

健康企业 

中车青岛四方机

车车辆股份有限

公司 

健康管理 企业申报 

5 
夯实职业健康基础为

员工健康保驾护航 

中车唐山机车车

辆有限公司 
职业健康 企业申报 

6 
坚持四位一体倡导全

民健身 

中车株洲电力机

车有限公司 
体育健身 企业申报 

7 
人机协同绿色环保打

造健康工作环境 

中车眉山车辆有

限公司 
职业健康 企业申报 

8 
制定哺育假政策维护

女职工特殊权益 

中车唐山机车车

辆有限公司 
女工健康 企业申报 

9 
高水平推进健康企业

建设擦亮高铁金名片 

中车长春轨道客

车股份有限公司 
健康管理 企业申报 

10 企业员工心理援助 
中车大连机车车

辆有限公司 
心理健康 企业申报 

11 
践行快乐工作健康生

活筑厚员工大健康保

障墙 

中车株洲电力机

车有限公司 
健康管理 企业申报 

12 
关爱女工身心健康提

升女工健康文化素养 

中车株洲电机有

限公司 
女工健康 企业申报 
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序号 案 例 名 称 实 施 企 业 案例类型 推荐单位 

13 
创新企业文体工作加

强全民健身活动 

中车资阳机车有

限公司 
健康管理 企业申报 

14 
员工补充医疗保险项

目 

中车南京浦镇车

辆有限公司 
健康管理 企业申报 

15 
全方位改善作业环境

源头治理职业危害 

中车株洲电力机

车有限公司 
职业健康 企业申报 

16 
培育新型健康文化观

凝聚强大精神力量 

中车株洲电力机

车有限公司 
健康管理 企业申报 

17 
EAP 员工心理援助计

划 

中国广核集团有

限公司 
心理健康 企业申报 

18 
新能源电力企业健康

企业创建 

中国广核新能源

控股有限公司 
健康管理 企业申报 

19 
以 EAP 为核心打造员

工身心健康保障体系 

中国广核福建宁

德核电有限公司 
健康管理 企业申报 

20 
驾驶员群体健康管理

项目 

中国广核深圳市

白鹭健康服务有

限公司 

健康管理 企业申报 

21 
员工健康全面管理与

全期服务 

中国广核阳江核

电有限公司 
健康管理 企业申报 

22 
以职工体育为抓手全

效充分做实健康管理

与服务 

中国航空工业集

团沈阳飞机工业

(集团)有限公司 

体育健身 
中国企业体

育协会 

23 
多元化创建健康企业

促进职工身心健康 

中国兵器工业集

团泸州北方化学

工业有限公司 

健康管理 企业申报 

24 
全面开展健康企业建

设创造员工美好生活 

中国兵器工业集

团西安北方庆华

机电有限公司 

健康管理 企业申报 

25 以人为本塑健康企业 

中国兵器工业集

团山西柴油机工

业有限责任公司 

健康管理 企业申报 

26 强化全流程粉尘治理 中国兵器工业集 职业健康 企业申报 
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序号 案 例 名 称 实 施 企 业 案例类型 推荐单位 

助推企业健康发展 团河南中南工业

有限责任公司 

27 
基于量化分级的职业

卫生创新管理 

中国兵器工业集

团西安机电信息

技术研究所 

健康管理 企业申报 

28 
长输管道工程高原健

康管理 

中国石油天然气

股份有限公司西

藏青藏石油管道

有限公司 

健康管理 
中国石油企

业协会 

29 
企业心理健康服务专

业化管理与运行 

中国石油天然气

股份有限公司兰

州石化分公司 

心理健康 
中国石油企

业协会 

30 
加油站职业病防治宣

传 

中国石油天然气

股份有限公司四

川销售分公司 

健康管理 

四川省企业

联合会 

四川省企业

家协会 

31 
建立五六九健康干预

机制推进健康企业创

建 

中国石油天然气

股份有限公司乌

鲁木齐石化分公

司 

健康管理 
中国石油企

业协会 

32 
完善健康保健优化健

康服务促进健康企业

创建 

中国石油天然气

股份有限公司川

庆钻探工程有限

公司长庆钻井总

公司 

健康管理 
中国石油企

业协会 

33 
播蒲公英管理之种开

健康强企之花 

中国石油天然气

股份有限公司辽

河油田曙光采油

厂 

健康管理 
中国石油企

业协会 

34 
共建健康企业共享美

好家园 

中国石油天然气

股份有限公司辽

河油田特种油开

健康管理 
中国石油企

业协会 
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序号 案 例 名 称 实 施 企 业 案例类型 推荐单位 

发有限公司 

35 
深耕体育优势资源推

动健康企业建设 

中国石油天然气

股份有限公司大

庆石化分公司 

体育健身 
中国企业体

育协会 

36 
找准载体搭建平台打

造健康企业 

中国石油天然气

股份有限公司大

庆炼化分公司 

健康文化 
中国石油企

业协会 

37 
四大工作体系全面推

进健康企业建设 

中国大唐集团双

鸭山热电有限公

司 

健康管理 企业申报 

38 
五位一体的职工心理

关爱实施体系 

中国大唐集团湘

潭发电有限责任

公司 

健康管理 企业申报 

39 
心型工会助力健康企

业建设 

中国大唐集团苏

州热电有限责任

公司 

健康管理 企业申报 

40 
五个关爱激发企业健

康发展内生动力 

中国大唐集团华

银攸县能源有限

公司 

健康管理 

湖南省企业

和工业经济

联合会 

41 
创建企业优秀健康就

餐点 

中国大唐集团辽

宁大唐国际葫芦

岛热力有限责任

公司 

健康管理 企业申报 

42 
健康文化全方位助力

环保节能电厂高质量

发展 

中国大唐集团鸡

西第二热电有限

公司 

健康文化 企业申报 

43 
发电企业职业病健康

防护 

中国大唐集团许

昌龙岗发电有限

责任公司 

职业健康 企业申报 

44 
甘做时代铁人助力温

暖事业 

中国大唐集团双

鸭山龙唐供热有

限公司 

健康管理 企业申报 



7 

 

序号 案 例 名 称 实 施 企 业 案例类型 推荐单位 

45 
基于大数据和物联网

技术的个人劳动保护

用品全生命周期监管 

中国电信股份有

限公司江苏分公

司 

健康管理 
中国通信企

业协会 

46 
营造绿色安全环境促

进企业健康发展 

中国电信股份有

限公司重庆分公

司 

职业健康 
中国通信企

业协会 

47 
打造健康企业实现企

业建设与人的健康协

调发展 

中国电信股份有

限公司杭州分公

司 

健康管理 
中国通信企

业协会 

48 
强基础铸品牌保健康

推进企业发展 

中国电信股份有

限公司厦门分公

司 

职业健康 
中国通信企

业协会 

49 
线上瑜伽让企业轻盈

灵动 

中国联合网络通

信有限公司包头

市分公司 

职业健康 
中国通信企

业协会 

50 
丁香花开企业文化建

设助力健康企业创建 

中国联合网络通

信有限公司哈尔

滨市分公司 

健康文化 

中国通信企

业协会 

黑龙江省企

业联合会 

51 运用6S打造健康环境 

中国联合网络通

信有限公司沈阳

市分公司 

职业健康 
中国通信企

业协会 

52 职工健康体系构建 

中国联合网络通

信有限公司成都

市分公司 

健康管理 
中国通信企

业协会 

53 
打造员工健康服务体

系推进健康企业建设 

中国联合网络通

信有限公司牡丹

江市分公司 

健康管理 

中国通信企

业协会 

黑龙江省企

业联合会 

54 
建立职工文体活动室

满足员工健身解压需

求 

中国联合网络通

信集团有限公司

天津市分公司 

体育健身 
中国通信企

业协会 
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序号 案 例 名 称 实 施 企 业 案例类型 推荐单位 

55 
建立员工健康档案为

员工健康保驾护航 

中国联合网络通

信集团工会白城

市委员会 

健康管理 
中国通信企

业协会 

56 
打造广播操品牌项目

普惠职工身心健康 

中国联合网络通

信集团宁夏回族

自治区分公司 

体育健身 
中国通信企

业协会 

57 
员工心理健康助力企

业健康成长 

中国联合网络通

信有限公司呼和

浩特分公司 

健康管理 
中国通信企

业协会 

58 
加强五小建设关注员

工健康 

中国联合网络通

信有限公司软件

研究院 

健康管理 
中国通信企

业协会 

59 
红色文化助力企业职

工身心健康 

中国联合网络通

信有限公司长沙

市分公司 

健康文化 
中国通信企

业协会 

60 
健康管理服务实践成

就幸福员工 

中国移动通信集

团四川有限公司 
健康管理 

中国通信企

业协会 

61 
从快乐出发向幸福迈

进打造宜业型健康企

业 

中国移动通信集

团浙江有限公司 
心理健康 

中国通信企

业协会 

62 
新冠疫情下员工心理

危机管理创新应用 

中国移动通信集

团湖北有限公司 
心理健康 

中国通信企

业协会 

63 
康管家企业健康服务

体系 

中国移动通信集

团广东有限公司 
健康管理 

中国通信企

业协会 

64 
聚焦企业健康运营发展

做实做细员工关心关

爱 

中国移动通信集

团河南有限公司 
健康管理 

中国通信企

业协会 

65 
智慧员工健康关爱—

—北京移动娘家人 

中国移动通信集

团北京有限公司 
健康管理 

中国通信企

业协会 

66 和谐聚力移来健康 
中国移动通信集

团江苏有限公司 
健康管理 

中国通信企

业协会 

67 奏响健企五部曲激发 中国移动通信集 健康管理 中国通信企
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序号 案 例 名 称 实 施 企 业 案例类型 推荐单位 

员工新活力 团广西有限公司 业协会 

68 心动力心能力心活力 
中国移动通信集

团福建有限公司 
健康管理 

中国通信企

业协会 

69 
实施员工满意工程保

障员工身心健康 

中国移动通信集

团山东有限公司 
健康管理 

中国通信企

业协会 

70 
陕亮 EAP 幸福 1+1 四

维绽放健康活力 

中国移动通信集

团陕西有限公司 
健康管理 

中国通信企

业协会 

71 
增强员工体魄构筑领

先优势 

中国移动通信集

团上海有限公司 
健康管理 

中国通信企

业协会 

72 
规范员工安全行为创建企业健 

康安全文化 

东风柳州汽车有

限公司 
健康文化 企业申报 

73 爱心妈咪小屋 
东风柳州汽车有

限公司 
女工健康 企业申报 

74 
3*3 健康工作法走实

企业健康管理 

中国建筑集团中

建海峡建设发展

有限公司 

健康管理 

福建省企业

与企业家联

合会 

75 健康西投行动 

中国建筑集团中

建三局西部投资

有限公司 

体育健身 

四川省企业

联合会 

四川省企业

家协会 

76 
优化大环境保住大健

康 

中国电力建设集

团中国水利水电

第十二工程局有

限公司 

职业健康 企业申报 

77 共建共享全民健康 

中国电力建设集

团中国水利水电

第十二工程局有

限公司 

健康管理 企业申报 

78 
强化三级预防措施落

实职业病防治主体责

任 

中国黄金集团苏

尼特金曦黄金矿

业有限责任公司 

健康管理 企业申报 
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序号 案 例 名 称 实 施 企 业 案例类型 推荐单位 

79 
特色安全管理体系实

现企业健康发展 

中国黄金集团内

蒙古矿业有限公

司 

职业健康 企业申报 

80 
职业卫生健康实操练

习馆 

中国黄金集团江

西金山矿业有限

公司 

健康管理 企业申报 

81 
以人为本夯实辐射加

工健康安全防护 

中国黄金集团中

金辐照股份有限

公司 

健康管理 企业申报 

82 
提升安全绩效保障员

工健康与安全 

中国人民解放军

第五七〇一工厂 
职业健康 企业申报 

83 
持续深化员工健康管

理打造特色优秀健康

企业 

开滦(集团)有限责

任公司 
健康管理 

河北省企业

联合会 

84 
开展员工心理服务助

力员工人生幸福 

河北开滦医疗健

康产业集团有限

责任公司 

健康管理 
河北省企业

联合会 

85 
四级职工健康保障体

系促进企业员工健康 

河北开滦医疗健

康产业集团有限

责任公司 

健康管理 
河北省企业

联合会 

86 
打造跑步文化构建健

康企业 

吉林亚泰(集团)股

份有限公司 
体育健身 企业申报 

87 
推动健康管理实现企

业高质量发展 

陕西鼓风机(集团)

有限公司 
健康管理 

陕西省企业

家协会 

88 
职工餐厅油盐管控指

南 

西安陕鼓实业开

发有限公司 
健康管理 

陕西省企业

家协会 

89 
员工幸福感同心圆放

大文化体系 

西安陕鼓动力股

份有限公司工程

技术分公司 

健康文化 
陕西省企业

家协会 

90 
三位一体服务保障体

系提升员工身心健康 

陕西秦风气体股

份有限公司 
体育健身 

陕西省企业

家协会 

91 多元化促进职工身心 西安联易得供应 健康管理 陕西省企业
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序号 案 例 名 称 实 施 企 业 案例类型 推荐单位 

健康 链股份有限公司 家协会 

92 净水清源健康你我 
西安市临潼区陕

鼓水务有限公司 
健康环境 

陕西省企业

家协会 

93 
关爱女工健康助力企

业发展 

陕西省天然气股

份有限公司 
女工健康 

中国石油企

业协会 

94 岗前健康安全确认 
陕西金泰氯化碱

化工有限公司 
职业健康 企业申报 

95 
深入推进健康企业创

建全面保障员工职业

健康 

山东鲁抗医药股

份有限公司 
职业健康 

山东省企业

联合会 

山东省企业

家协会 

96 
红色企业以人为本关

爱职工健康 70 年 

山东新华制药股

份有限公司 
健康管理 

山东省企业

联合会 

山东省企业

家协会 

97 
打造 1+4+N 健康企

业 

浪潮集团有限公

司 
健康管理 

山东省企业

联合会 

山东省企业

家协会 

98 
开展现场尘毒整治管

控职业危害因素 

广西柳州钢铁集

团有限公司 
职业健康 企业申报 

99 
同圆精品梦共建健康

家 

山东钢铁集团日

照有限公司 
职业健康 

山东省企业

联合会 

山东省企业

家协会 

100 
践行健康企业管理百

年钨矿旧貌换新颜 

江西大吉山钨业

有限公司 
职业健康 企业申报 

101 煤矿企业职业病防治 

四川省煤炭产业

集团有限责任公

司 

职业健康 

四川省企业

联合会 

四川省企业

家协会 
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序号 案 例 名 称 实 施 企 业 案例类型 推荐单位 

102 
深化工会职能作用全

面打造健康企业 

成都兴城投资集

团有限公司 
体育健身 

四川省企业

联合会 

四川省企业

家协会 

103 
建健康生活目的地创

员工健康家园 

红河州兴旺农业

开发有限公司 
职业健康 

云南省企业

联合会 

104 职业病防护 
陕西商洛发电有

限公司 
职业健康 企业申报 

105 
以人为本推动女工权

益保障 

西部证券股份有

限公司 
女工健康 企业申报 

106 全员健步行活动 
中泰证券股份有

限公司 
体育健身 

山东省企业

联合会 

山东省企业

家协会 

107 
以党建工作为指引打

造和谐企业健康文化 

石家庄高新技术

产业开发区供水

排水公司 

健康管理 企业申报 

108 
聚焦健康之道乐享幸

福人生 

青岛银行股份有

限公司 
体育健身 

山东省企业

联合会 

山东省企业

家协会 

109 CVTE 健康管理模式 
广州视源电子科

技股份有限公司 
健康管理 企业申报 

110 
以企业文化引领员工

大健康管理 

山东京博控股集

团有限公司 
健康管理 企业申报 

111 
体育为主多元融合社

群联动共筑健康企业 

北京时代凌宇科

技股份有限公司 
体育健身 企业申报 

112 
发挥工会纽带作用推

动健康企业高质量发

展 

合肥荣事达电子 

电器集团有限公司 
健康管理 

安徽省企业

联合会 

113 
造立体绿色空间树健

康建筑标杆 

华汇工程设计集

团股份有限公司 
职业健康 企业申报 
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序号 案 例 名 称 实 施 企 业 案例类型 推荐单位 

114 
创健康企业树一流品

牌 

四川省高宇集团

有限公司 
职业健康 

四川省企业

联合会 

四川省企业

家协会 

115 
生态文明健康工业园

建设项目 

福建思嘉环保材

料科技有限公司 
健康管理 

福建省企业

与企业家联

合会 

116 
实施春雨行动关爱员

工健康 

欣旺达电子股份

有限公司 
健康管理 

深圳市企业

联合会 

117 
现场改进促健康知识

宣传提素养 

华新水泥（秭归）

有限公司 
职业健康 

中国建材企

业管理协会 

118 
发挥医疗产业优势助

力健康企业建设 

海南第一投资控

股集团有限公司 
健康管理 

海南省企业

联合会 

海南省企业

家协会 

119 
以员工健康为本走和

谐发展之路 

厦门强力巨彩光

电科技有限公司 
职业健康 

福建省企业

与企业家联

合会 

120 
科学健身智慧健康指

导驿站 

沈阳一洹健康管

理咨询有限公司 
健康管理 

辽宁企业联

合会 

辽宁企业家

协会 

121 绿色健康行动 
中博农畜牧科技

股份有限公司 
体育健身 

中国企业体

育协会 

122 
以人为本开展健康企

业建设 

北京高能时代环

境技术股份有限

公司 

体育健身 
中国企业体

育协会 

123 
企业健康文化建设和

发展 

东岭集团股份有

限公司 
健康管理 

宝鸡市民营

企业协会 

124 
中药智能化生产促进

社会经济健康协调发

展 

哈尔滨市康隆药

业有限责任公司 
健康管理 

黑龙江省企

业联合会 
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125 
党建促企建健康惠民

生 

深圳市恒康泰医

疗科技有限公司 
健康管理 

深圳市企业

联合会 

126 
营养健康厨房赋能合

理膳食行动 

深圳市行膳餐饮

有限公司 
健康管理 

深圳市企业

联合会 

127 
疫情期间多层次建设

健康职场新举措 

康芝药业股份有

限公司 
职业健康 

海南省企业

联合会 

海南省企业

家协会 

128 
健康创新文化引领企

业高质量发展 

青建集团股份公

司 
健康管理 企业申报 

129 
互联网医疗助力员工

健康管理 

福州中康信息科

技有限公司 
健康管理 

福建省企业

与企业家联

合会 
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